ISTIFAD® NOTICOLORI:

« Qavrayis tahrifi

« Panika

 Narahatlhq

* Koordinasiya harakatinin pislasmasi
 Reaksiya gecikmasi

* Yuxululuq va depressiya

o Urak doyiintiisiiniin artmasi va infarkt riski

UZUN MUDDOTLI
ISTIFADO NOTICOLaRI:

¢ Miiqavimatin olmamasi iimumi xastaliklar
(soyuqdaymy, bronxit, va s.)

* immun sisteminin zaiflamasi

¢ Artim pozulmasi

e Badonda anomal hiiceyralarin sayinin artmasi.

o Kisi hormonlarinin azalmasi

¢ Beyin toxumasinin donmaz patologiyasi va agciyar
liflarinin mahvi

e Cinsi giiciin azalmasi

« informasiya assimilyasiya qabiliyyatinin
azalmasi, qavrayis gecikmalari

¢ Apatiya, yuxululug, motivasiya catismazhigi

¢ Xasiyyat va ahval dayisikliklari

e 9trafi aydin anlaya bilmamak

Narkomanliga va Narkotik Vasitalarin
Qanunsuz Dovriyyasina Qarsi Miibariza lizra
Dovlat Komissiyasinin daimi faaliyyat géstaran
isci Qrupu

Tel: (+994 12) 498 25 28; (+994 12) 498 58 82;
(+994 12) 493 12 37

E-mail: info@nmdk.gov.az

Web: www.nmdk.gov.az

802 gaynar xott

Azarbaycan Respublikasi Narkomanliga va Narkotik
Vasitalarin Qanunsuz Dovriyyasina Qarsl Miibariza iizra
DOVLIT KOMISSIYASI

MARIXUANA

'HAQQINDA H3QIQaT

Bu kitabca na iiciin hazirlanib

Dinyada narkotiklar hagqinda cox danisilir.

Bunlarin bazilari hagigatdi, bazilari iss yox. Haqgigatds narkotik
haqqinda esitdiklarinizin coxunu narkotik satanlar yayir. islah
olmus kecmis narkotik saticilari etiraf edirlar ki, narkotiki
satmaq Ucln harsézi danisa bilarlar.

Aldanmayin.

Narkotiklardan uzaq olmaq atrafinizi, dostlarinizi onlardan

qorumag iiciin siza Bunlari bilmayiniz vacibdir.
Buna gora bu kitabga sizin Gicinddr.



MARIXUANA NODIR

Marixuana - catena bitkisinin qurudulmus cicakli bas
gismindan va yarpaglarindan alds edilan, titina banzayan
yasimtil va ya gahvayi bir maddadir. Marixuana tozu, Kanaf
bitkisinin qaravaya qahvayi cicaklibas gisminin toza cevrilmis
halidir.

Ha§i§— catona bitkisindan hazirlanan narkotik maddadir.
Onun tasiri ortalama marixuanadan 6 dafa gicliidiir.

Kannabis- hind catanasindan hazirlanmis bitin narkotik
madda novlerinin  adidir  “hasis” va “marixuana” daxil
olmaqla.

Adlarindan asili olmayaraq biitin bu narkotik maddalar
haliisinogen madda hesab olunur. Hansi ki,bela madda insanin
otraf mihiti gavramasina tasir edir.

Qavramani tahrif edan kimyavi madds «TQK»(delta-9-tetra-
qidrokannabinol) adlanir.

Sonillards “TQK” imumi tendensiyasinin tarkibinin artiriimasi
misahida olunur.

MARiXUANA - DUNYADA 9N GENis
YAYILMIS NARKOTIK MADDQDIR.

Marixuanani siqaretin icina da tokub cakirlar o qari-
siq qida ilo va ya cay kimi do istifade olunur. Marixuana
adatan yasil, gahvayi va ya boz rangdadir.

istifadedan bir neca dsqiga sonra tasir etmaya baslayir.
Bununla bilavasita bagh olaraq Grayin doyintisi va koordi-
nasiya zaiflayir.

Marixuana gabulu aqli faaliyyat Gciin ciddi tahlika olub,
insanin daha zaif yaddas va aqli qabiliyysats malik olmasina
gatirib cixarir.

Heyvanlar Gzarinda aparilan tadgiqatlara gora marixuana
istifadasindan sonra beyin strukturunun pozulmasi misahida
olunmusdur.

MABiXUANANIN ZORORLI
TOSIRLORI

Marixuana darhal reaksiya verir, Grak doyintisi, yuxululug, va
nahayatinda depresiyaya gatirib cixarir. Bazi hallarda panika
va narahatliq hissiolur.

Elmi arasdirmalara gérs, badanda birhafts va yadahauzun
middat qalir. Marixuana tistisi sigaret tistisindan 70%
daha cox xarcanga sabab olan maddalara malikdir.

Tadgiqatlar naticasinde malum olub ki, bir dofa catona
istifadasi bes dafs ard-arda cakilan siqaretdan daha giicli tasir
edir.

Marixuana cakanlar cox vaxt bronxit - tanaffius yollarinin
iltihabr kimi xastaliklardan aziyyat cakir.

Bu maddalarsizinyalniz fiziki saglamhginiza ziyanvurmur.
Marixuana hiceyralarin qurulusunu dayisir ve deforma-
siyasina sabab olur.

Arasdirmalar  g0sterir ki, marixuana istifadesinden sonra
insanlarin zehni funksiyalari pislesmaya baslayir. Catananin
terkibinda olan maddalar beyin sinirlerina tasir edir ve yaddas
pozgunluguna sabab olur.

Catoana narkotikin els névidur ki, hiceyranin anormal
bélinmasina sebab olur va irsi 6tlrulur . Marixuana ve ya hasis
istifade eden hamile gadin vaxtindan avval ve anormal usaq
dinyaya gaetire biler.

Tadqigatlar goésterir, ananin narkotik vasite gabul etmayi
usaglarin anadangalma qusurla dogulmasina va zehni
inkisafdan geri galmasina sabab olur. Belo usaglarda simikiliyi
xargangiolmasi risk boyuyur.
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