Asililiq yaradan tibbi darmanlarin névu

Qylanca Ugun gabul edilan dasrman vasitaleri asagidaki ssas kateqo-
riyalara bolunur:

Depresantlar: daha coxmearkazi sinir sistemi (b
mi) depressantlari olaraq adlandirilir ve bu dar
yasini yavasladir. Bunlara sedativ preparatiar (il
ve yuxulu etmak Uglindr) ve trankvilizatorlar (g
azaltmagq Ugldn nazarda tutulmusdur)aiddir.

eyin va onurda siste-
'nlar beyin funksi-
‘nl sakitlasdirmek
inliyi ve hayacani

Opiatlar: adatan agrikasici kimi adlanir ve ts kibinda opium va nar-
kotik maddalar var ki, agrini kesmek ugln istifads olunur.
Stimulyatorlar: enerjinin artirilmasi, shvalin diizalmssi, gan taziqi-
nin artmasi, Urak c¢irpintilarinin va nafasin sdratlanmasi dg¢ldn
nazards tutulmus preporat sinifina aiddir.

Antidepressantlar: depressiya ila mubarizs aparmagq Ug¢ln lazim
olan psixiatrik darmanlar.

Depressantiar

Onlar rangli hab ve maye formasinda satilir.Bu kateqoriyadan
olan bazi dsrmanlar asasan trankvilizator ve antipsixotik kimi
taninir va bazilari yuxu gstirici kimi istifads olunur.
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Psixotrop maddalar
haqqinda haqgigst

Son doévrlar yeniyetma va ganclarin aylanca magsadi ila
narkotik tarkibli dearmanlari gabul etmasi ciddi problemdir.
Arasdirmalar gosterir ki, yeniyetmalar gadagan edilmis
narkotik vasitalara nisbatan psixotrop darmanlarin sui-isti-
fadasina daha ¢ox meyl edirlar. Bir cox yeniyetmsalar hesab
edirler ki, dermanlar tshliukssizdir ¢unki onlar hakimlar
torafindan tayin olunur. Lakin bilmaliyik ki, onlar mualica
magsadi ile istifade olunmadigda va ya hakim tayinati
olmadan 6zUnU mualice va ya rahatlamaq Ucun istifads
olunduqgda narkotik kimi asililiq yarada bilsr.

Darman vasitalsrindsn sui-istifads saglamliq G¢ln ¢ox ciddi
tohlUks yaradir. Ona gérs da darmanlar hakim tayinati ve
nazarsti ile gabul olunmalidir. Hatta bu halda bels asililiq
va ya digar problemlarin garsisini almaq U¢ln onlarin istifa-
dasina nazarat etmak lazimdir. Bir cox hab oxsar tarkibli ola
bilsr ve agar bilmirsizse hab na Uclndur va ya sizea hakim
torafindan yazilmayibsabu darmani gsbul etmak ¢ox tah-
lukalidir. Har bir insanin organizminds bas veran fardi pro-
seslars gors darmanlara muxtslif reaksiyalari var. Bir insana
faydali olan darman vasitssi digar insan Ucgun tahlukali hatta
6lumcul ola bilsr.

Yalniz hakim tayinati lzrs tévsiya edilan
darmanlari gabul etmak tahliikasizdir!

Tibbi preparatlar barada nayi bilmirsiniz?

Psixotrop darmanlarin asililiq yaratmasi sababi ils, onlardan
bir coxu artig agir narkotiklarls eyni tasirs malik kateqoriyaya
aid edilmisdir.

Qadagan olunmus narkotik maddslarin ¢oxu bir vaxtlar
hakimlar va ya psixologlar taerafindan xastalaremualica
magsadils tayin olunub, lakin onlarin sui-istifadasive mahv-
edici tssiri musyyan oldugdan sonra onlarin dovriyyssi
gadagan olunmusdur.

Psixotrop darman vasitalarinin sui-istifadasi ganunsuz yolla
istehsal olunan narkotik maddslarin gabulundan daha
tohlUkali ola bilsr. Hakimlarin tayin etdiyi suni sakilda
istehsal edilmis bazi sintetik preparatlar asiri dozada gabul
olunduqgda 6lum riskini daha da artirir. Son bes il arzindes
diinya Uzrs bels naticalenan olumfaktlarinin sayi iki dafa
artmisdir. Bilmaliyik ki, psixotrop derman preparatlarinin
hakimlsrin tayini olmadan gsabulu, satilmasi narkotik tica-
ratin bir basga formasidir va heroin, kokain digar agir nar-
kotiklsrin satisi kimi geyri ganunidir ve eyni zamanda
cinayat masuliyystina calb olunma ils nsticalana bilsr.
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Qsabul olunan depressantlarin
darhal naticasi

Depressantlarin darhal tasiri bunlardir

- Beyin faaliyystini zsifladir
- Asagl tezyiq

- Casqinhqg

- Bas donmasi

- Qizdirma

- Gorma pozulmasi

- Harakat pozulmasi

- Nabz va tanaffisun zaiflomssi
- Zaif konsentrasiya

- Umumi zsiflik

- Qarisiq nitq

- Tembeallik

- Depressiya

- Asililig

Daha boyuk dozada gabul olunan psixotrop maddalar yad-
dasin, nitg gabiliyystinin pozulmasina, darin depresiyalara
va hatta intihara sabsb ola bilir. Bazi insanlar da iss gozle-
nilan effektin tam sksi aqgressivlik, hayacan va asabilik olur.

Sakitlesmak Ugun istifads olunan alkogollu i¢kilarle sedativ
preperatlarin birgs qgabulu da 6lumls naticalena bilsr.

Psixotrop darmanlarin
uzunmuddatli istifadasinin tasiri

Depresantlarin organizmmda gsbul olunmasi ¢ox suratle
inkisaf eda bilar va insanin eyni effekti almaq tg¢un daha cox
dozaya ehtiyaci olur. Sakitlesmak va rahatlamag ug¢un ds
darmanlardan istifads edan insan sager yukssk doza gabul
edarss, onun naticasi koma va ya 6lum ola bilsr. Uzunmud-
datli depressantlarin gsbul edilmsasi depressiyaya, yuxu
pozulmasina, xroniki zaifliys, tanaffus ¢atinliyina, cinsi
zoifliys getirib ¢ixara biler. Narkotik maddaslarin bir coxun-
dan farqgli olarag antidepressantlari tergitmsak ¢ox ¢atin olur
va bazi hallarda 6lumls nsticalenir. Bu maddalar ganda
sokarin yuksalmasing, ¢akinin artmasina va sakar xastaliyina
gatirib ¢ixara biler (els hallar olub ki, ¢gaki 40 kiloya gadar
coxalib).

Aparilan arasdirmaya gore son 4 il arzinds “antipsixotik”
darmanlarin (antidepressant névu) hakim nazarsti olmadan
gabulu Urak problemlsri, bogulma, intihar kimi hadisalarin
sebabiolmusdur.
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